UCHWALA Nr XXXIV /242/2013
Rady Gminy Kotun
z dnia 27 grudnia 2013r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Narkomanii na 2014 r.

Na podstawie art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz.U. z 2012 r., poz. 1356
z pdzn. zm./ uchwala sie, co nastepuje :

§1
Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Narkomanii na rok 2014 w brzmieniu stanowigcym
zatgcznik do uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatgcznik
do Uchwaty Nr XXXIV/242/2013
Rady Gminy w Kotuniu
z dnia 27grudnia 2013 r.
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ NARKOMANII
NA ROK 2014

Sposréd licznych problemow spotecznych, jakie wystepujg na ternie gminy
problemy zwigzane z alkoholem majg szczegdlne znaczenie. Wynika to przede
wszystkim z rozmiaréw szkdd zwigzanych z alkoholem oraz ponoszonych kosztéw
spotecznych, zdrowotnych i ekonomicznych. Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw
na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje
dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie, ale wptywajg na catg rodzine.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Kotuniu na rok 2014 okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Rozwigzywanie problemoéw alkoholowych i uzaleznien od narkomanii nie moze
mie¢ charakteru jednorazowej, choéby dynamicznej kampanii. Musi by¢ statym
elementem funkcjonowania nowoczesnego panstwa na réznych poziomach,
poczynajagc od parlamentu, poprzez administracje rzadowg na szczeblu
wojewoddzkim, a takze na tym poziomie, ktory jest fundamentem zycia spotecznego,

a wiec samorzaddéw gminnych.

Obecnie gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych jest czeScig strategii integracji i polityki spotecznej. Globalna diagnoza
problemoéw alkoholowych na tle innych zagrozen spotecznych staje sie w nowych
warunkach jedng z kluczowych spraw.
Polski model rozwigzywania problemoéow alkoholowych zaktada, iz wiekszos¢
kompetencji i $rodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziomie samorzadéw
gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi sg podmiotem wtasciwym do rozwigzywania probleméw alkoholowych
w swoich spotecznosciach lokalnych.

Skala probleméw alkoholowych jest istotng miarg ogdélnego stanu zdrowia
spoteczenstwa. Jak wynika z wielu badan problemy te sg umieszczane w czotéwce
zagrozen cywilizacyjnych i spotecznych naszych czaséw. Roéwniez narkomania
powoduje staty wzrost problemoéw spotecznych. Stwarza zagrozenia i obniza poziom
zdrowia spoteczenstwa. Od poczatku lat dziewiecdziesiatych obserwujemy znaczny
wzrost rozmiardw problemu narkotykdw. Szybko rosto rozpowszechnienie
eksperymentalnego i okazjonalnego uzywania substancji nielegalnych wsréd
mtodziezy. Rosng w szybkim tempie wskazniki narkomanii rozumianej jako regularne
uzywanie narkotykbw powodujgce powazne problemy. Zwigeksza sie podaz
narkotykéw na nielegalnym rynku i w $lad za tym ich dostepnosc¢.



Wprowadzenie
1. Samorzad gminny a ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Program przedstawia zadania wtasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
Zgodnie z treScig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej,
w szczegolnosci: tworzenie warunkéw sprzyjajgcych realizacji potrzeb, ktérych
zaspokajanie motywuje powstrzymywanie sie¢ od spozywania alkoholu;
dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjng; ograniczanie dostepnosci do alkoholu;
leczenie, rehabilitacie i reintegracje o0s6b wuzaleznionych od alkoholy;
zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich
usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Gminny Program zawiera rownoczes$nie zadania wiasne gminy
w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz dziatania w ramach lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie — zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Zgodnie z zapisami art. 4" ust. 1i2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi samorzad gminny jest zobowigzany do:

1. Prowadzenia dziatann zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu.
W szczegoblnosci zadania te obejmuja:
1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
oséb uzaleznionych od alkoholu
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie,
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych,
4) wspomaganie dziatalnoéci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
stuzgcej rozwigzywaniu problemow alkoholowych
5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
dotyczgcych reklamy napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy (Art.
13. 1 i 15 ustawy) oraz wystepowania przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego,
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie
i finansowanie centrow integracji spoteczne;j.
2. Realizacja zadan, o ktéorych mowa w ust.1, jest prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych,



stanowigcego cze$¢ strategii integracji polityki spotecznej, uchwalanego
corocznie przez rade gminy.

Zgodnie z zapisami art. 12 ust. 1 i 2 ustawy, rada gminy ustala w drodze uchwaty,
dla terenu gminy liczbe punktéw sprzedazy napojéw zawierajgcych powyzej 4,5%
alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
jak i w miejscu sprzedazy oraz zasady usytuowania na terenie gminy miejsc
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.

Do zadan wéjtéw, burmistrzéw, prezydentéw miast, zgodnie z art. 4" ust 3 ustawy
nalezy powotanie gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
w szczegolnosci inicjujacych dziatania w zakresie okreSlonym w ust. 1 oraz
podejmujgcych czynnos$ci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego. Gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych wykonujg
takze ekspertyzy dotyczace zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow
alkoholowych z odno$nymi uchwatami rady gminy oraz wydajg opinie w drodze
postanowien, stanowigce warunek wydania zezwolenia przez woéjta gminy na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych (zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy).

2. Przepisy lokalne dotyczace wykonywania zadan okreslonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

1) Uchwata Nr VI/36/11 Rady Gminy w Kotuniu z dnia 24 marca 2011 r.
w sprawie zasada usytuowania na terenie Gminy Kotun miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych zmieniona Uchwata
Nr XXVI/191/2013 Rady Gminy w Kotuniu z dnia 15 kwietnia 2013 r.
w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy Kotun miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

2) Uchwata Nr XXI1/144/05 Rady Gminy w Kotuniu z dnia 29 marca 2005 r.
w sprawie ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy na terenie gminy
Kotun

3) Uchwata Nr XXI/136/2012 Rady Gminy w Kotuniu z dnia 11 grudnia
2012 r. w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow
alkoholowych , przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
na terenie Gminy Kotun

4) Zarzadzenia : Nr 35/10 i 35/11 Wéjta Gminy Kotun w sprawie
powotania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Przy opracowaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych /GPPIRPA/ w Kotuniu w 2014 r. uwzglednione zostaty wskazowki
wynikajace z Rekomendacji do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych w 2014 roku Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w GPPiRPA w 2014 roku dostosowane sg
do potrzeb lokalnych i mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy
w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc



merytoryczng i materialng ze strony podmiotéw zewnetrznych — jednostek
samorzgdowych wyzszego szczebla, organizaciji, instytucji i oséb fizycznych.

Finansowg podstawe realizacji GPPiIRPA stanowig dochody gminy z optat za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych moze by¢
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych uchwatami Rady Gminy w Kotuniu.

3. Diagnoza problemow uzaleznien i innych zagrozen spotecznych dla gminy

Kotun

Dostepna statystyka dotyczgca spozycia alkoholu, wzoréw konsumpcji oraz dziatan
podejmowanych na rzecz oséb dotknietych jednym z problemdw alkoholowych
(uzaleznienia i wspotuzaleznienia , picie szkodliwe, przemoc w rodzinie, ucigzliwo$é
w miejscach publicznych i miejscu zamieszkania ) nie jest kompletna i nie pozwala
na precyzyjne okreslenie liczby oséb i rodzin dotknietych jednym z tych probleméw.
Poszczegblne ustugi i $wiadczenia udzielane przez rézne podmioty nie dajg
rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska i1 faktycznych barierach
i ograniczeniach w dostepnosci do poszczegdélnych ustug, $wiadczen, programoéow
terapeutycznych i programéw redukcji szkéd a sumowanie oséb i oferowanych
pojedynczo $wiadczen na podstawie informacji od poszczegdinych wykonawcow nie
daje pewnosci, ze nie sg oni wykazywani wielokrotnie.
Opierajgc sie na Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na lata 2011-2015 w 2009 r. wielkoS¢ spozycia wynosita 9,06 litra na
100% alkoholu na jednego mieszkanca. Dostepno$é ekonomiczna poszczegdlnych
rodzajéow alkoholu jest doS¢ duza. Poza dostepnoscig ekonomiczng waznym
czynnikiem wptywajagcym na wysoko$¢ spozycia alkoholu jest wieksza fizyczna
mozliwo$¢ jego nabycia, czyli wieksza liczba punktéw sprzedazy alkoholu.
Spozywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem
ryzykownym wsréd nastolatkow. Nalezy rowniez zwrdcié uwage na wzrastajacg
liczbe pijacych alkohol dziewczat i mtodych kobiet. Wskazniki spozywania alkoholu
przez dziewczeta dgzg do zrownania sie ze wskaznikami osigganymi przez
chtopcow. Konsumpcja alkoholu przez polskg miodziez ksztattuje sie na Srednim
poziomie w poréwnaniu z resztg Europy. Okoto 57% nastolatkéw przyznaje sie do
regularnego spozywania alkoholu, 21,7 % 15-latkébw upito sie w ciggu 30 dni
poprzedzajgcych badanie, a tylko 7 % to abstynenci. Z badan wynika, ze wsérod
miodziezy alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna.
W badaniach przeprowadzonych w wojewodztwie mazowieckim' do picia alkoholu
przyznato sie 90% chtopcéw i 82% dziewczat z Ill klas gimnazjum (w populaciji
ogodInopolskiej? byto to 91,2% chtopcow i 89,2% dziewczat). Wérdéd uczniéw z 1l klas

! Na podstawie raportu ,Picie alkoholu i uzywanie narkotykow przez miodziez szkolng w wojewodztwie

mazowieckim”. Badanie wykonane zostato w 2007 roku na zlecenie Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej
przez PBS DGA Spétka z 0.0.

*Na podstawie raportu z ogo6lnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2007 r. w ramach Europejskiego
programu badan ankietowych w szkotach ESPAD



szko6t ponadgimnazjalnych 94% chtopcdw i 96% dziewczat (94,9% chiopcow i 94,6%
dziewczat w populacji ogoélnopolskiej) pito juz alkohol. W ciggu 12 miesiecy przed
badaniem alkohol pito 81% chtopcow i 71% dziewczat z klas mtodszych oraz 93%
dziewczat i 91% chtopcéw z klas starszych (w populacji ogdlnopolskiej byto to
odpowiednio: 80,1%: chtopcow i 77,8% dziewczat z klas mtodszych oraz 92,6%
chtopcow i 91,4% dziewczat z klas starszych). W ciggu 30 dni przed badaniem (jest
to wskaznik wzglednie czestego uzywania alkoholu) do spozywania alkoholu
przyznato sie 68% chtopcdédw i 57% dziewczat z mtodszych klas oraz 88% chtopcow i
82% dziewczat ze starszych klas (w populacji ogdlnopolskiej odsetki te wyniosty:
60,4% chtopcow i 54,1% dziewczat z klas mtodszych oraz 82,9% chtopcéw i 76,1%
dziewczat z klas starszych).

Na uwage zastuguje fakt, ze w przypadku picia alkoholu wsréd miodziezy z Il klas
szko6t ponadgimnazjalnych w wojewédztwie mazowieckim rozpowszechnienie picia
(wskaznik picie kiedykolwiek w zyciu oraz 12 miesiecy przed badaniem) jest nieco
wyzsze wsrod dziewczat niz wsrdd chtopcow.

Na uwage zastuguje takze wzrost przyzwolenia dorostych na spozywanie
alkoholu przez osoby niepetnoletnie, przy czym chiopcy sg w tym wzgledzie
traktowani bardziej liberalnie niz dziewczeta.

Blisko 14 % Polakéw i 4 % Polek pije alkohol w sposéb zwiekszajacy
prawdopodobienstwo wystgpienia szkdd zdrowotnych,
psychologicznych i spotecznych. Mezczyzni pijg $rednio 3 razy wiecej alkoholu niz
kobiety.

Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym jest zwigzane zazwyczaj z nizszym
statusem socjoekonomicznym, chronicznym stresem, ograniczonymi mozliwosciami
zdobywania wyksztatcenia i kariery zawodowej. Dodatkowo cztonkowie rodzin
z problemem alkoholowym sg grupg ryzyka, ktéra jest szczegdlnie narazona na
przemoc.

Dzieci wychowujgce sie w rodzinach z problemem alkoholowym i doznajgce
przemocy czesto wymagajg specjalistycznej terapii (takze w Zzyciu dorostym)
z powodu zaburzen przystosowania i problemow psychologicznych.

W odniesieniu do danych dotyczacych wzrostu spozycia alkoholu nalezy
stwierdzi¢, ze do systemu pomocy spotecznej trafiajg osoby, ktére potrzebujg
wsparcia socjalnego, w tym pomocy finansowej.

Ograniczenie fizycznej dostepnosci alkoholu jest
jednym z najskuteczniejszych narzedzi ograniczania zakresu problemoéw
alkoholowych. Stad koniecznos$¢ kontrolowania prawidtowo$ci obrotu alkoholem.

Zjawisko przemocy w sposob Scisty wigze sie z problemem alkoholowym
wystepujgcym w rodzinach. Statystyki podajg, ze wiekszo$C sprawcow czyndw
kwalifikowanych przez Kodeks Karny jako fizyczne lub psychiczne znecanie sie nad
cztonkami rodziny dziata pod wptywem alkoholu lub innych $rodkoéw uzalezniajacych.
Aktem prawnym naktadajgcym na gminy obowigzek realizacji zadan w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z pdzn.
zm.).

Do zadan tych nalezy:

1) tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie;



3) opracowanie i realizacja programdw ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
4) wspieranie i koordynowanie pracy interdyscyplinarnych zespotéw ds.
pomocy dziecku i rodzinie z problemem alkoholowym.

Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie z ustawowym
umocowaniem ma charakter dokumentu rocznego. Okoliczno$¢ ta nakazuje opierac
planowane w nim dziatania na podstawach finansowych okreslonych w przyjetym na
dany rok budzecie Gminy, bazowa¢ w realnie podejmowanych dziataniach na
istniejgcej infrastrukturze instytucji, organizacji i podmiotéow, ktére w okresie danego
roku sg w stanie zapewni¢ realizacje przyjetych zadan i priorytetéw. Roczna
perspektywa utrudnia kreowanie zadan nakierowanych na trwate rezultatu i alokacje
Srodkébw na podstawie oceny dziatanh z wyfgcznie rocznego okresu
sprawozdawczego. Caty szereg zadan stanowi kontynuacje z lat poprzednich.

4. Stan zasobow w sferze profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w gminie Kotun

Na terenie gminy Kotun nie dziata zadna specjalistyczna placéwka leczenia
odwykowego. Osoby podejmujgce leczenie korzystajg z nastepujgcych placéwek
w Siedlcach :

a) Poradnia Uzaleznien od Alkoholu w Siedicach, ul. Czerwonego Krzyza
41
b) Poradnia Powrét z ,U” w Siedlcach, ul. Kilinskiego 40
c) Instytut Stuzby Spotecznej H.Ch. Kofoeda w SiedIcach,
ul. Podmiejska 3 i Swietojanska 4
d) Poradnia Zdrowia Psychicznego ,ARKA” w SiedIcach,
ul. Mylna 3
Z obserwacji poczynionych przez pracownikéw poradni wynika, ze obniza sie
wiek oso6b trafiajgcych na leczenie. Pozytywnym zjawiskiem jest wszakze fakt, iz
do$¢ duza grupa oso6b zgtasza sie na leczenie we wczesniejszych fazach choroby.
By¢ moze zwigzane jest to ze zwiekszaniem sie $wiadomosci spotecznej na temat
uzaleznienia i przebiegu choroby. Choroba alkoholowa jest stanem, w ktérym
dziatajg specyficzne mechanizmy obronne, ograniczajgce osobom chorym mozliwosc
dostrzezenia objawow uzaleznienia i konsekwencji swojego picia. W zwigzku
z powyzszym nie wszystkie osoby uzaleznione $wiadomie i chetnie podejmuja
leczenie. Wiekszo$¢ pacjentéw zgtasza sie na leczenie dobrowolnie, jednak czes$é
wymaga w tym zakresie pomocy. Dlatego tez prowadzone sg dziatania przez GKRPA
(Zespot ds. motywowania do leczenia), stuzgce zwiekszeniu motywacji do podjecia
leczenia. Innym sposobem postepowania jest zobowigzanie przez Sad osoby
uzaleznionej do leczenia .

Grupy wsparcia

Na terenie naszej gminy funkcjonujg grupy AA, AL.- ANON, umozliwiajgce
osobom uzaleznionym uzyskanie wsparcia w procesie wychodzenia z ostrej fazy
choroby i pomoc w trzezwym zyciu.

Uzaleznienie od alkoholu i innych srodkow psychoaktywnych jest jednym



z najwazniejszych zagrozen cywilizacyjnych i spotecznych naszych czasow.
Wykorzystujac dzisiejszg wiedze na ten temat, mozemy tym zagrozeniom aktywnie
przeciwdziatac. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych wychodzi na przeciw najbardziej istotnym problemom naszej
spotecznosci w obszarze profilaktyki uzaleznien oraz dysfunkcji zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

Rozdziat |
Cele programu, zadanie i efekty.

Cel podstawowy programu to zapobieganie powstawaniu problemow
alkoholowych i zagrozen spotecznych, ograniczenie populacji pijacych ryzykownie
i szkodliwie oraz zwiekszenie skutecznosSci oddziatywan w zakresie profilaktyki
probleméw alkoholowych.

Cele szczegotowe:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkomanii.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
prawnej i psychospotecznej z uwzglednieniem ochrony przed przemocg
w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
| socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji i stowarzyszen stuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych.

Program jest realizowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej, natomiast
ustawowym zadaniem gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
narkomanii i przeciwdziatania przemocy domowej jest inicjowanie zadan z zakresu
rozwigzywania tych problemow realizowanych w ramach programu.

Zadania

I. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu lub narkotykoéw.

1) Rozpoznawanie w $rodowisku rodzin z problemem alkoholowym
i uzaleznieniem od narkotykow przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Policje, Szkoty, Osrodki Zdrowia celem podjecia stosownych dziatan
motywacyjnych zwigzanych z podjeciem leczenia odwykowego w Poradni
Odwykowej lub leczenia szpitalnego

2) Motywowanie os6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych do uczestnictwa
w mitingach grup samopomocowych AA i AL- ANON

3) Sciste powigzanie przyznawanej przez GOPS pomocy z utrzymaniem
abstynencji alkoholowej przez osoby z niej korzystajgce. Zobowigzanie tych



osb6b do podjecia leczenia odwykowego lub uczestnictwa w mitingach grupy
AA.

4) Wspieranie dziatalnosci grup samopomocowych AA, Nadzieja” w Kotuniu
i AL-ANON |, Zosienka ,, w Kotuniu

5) Zakup podrecznikow i filmow na temat uzaleznienia alkoholowego dla szkét,
Swietlic i GOPS.

6) Zorganizowanie kacikdbw z materiatami informacyjnymi, dotyczgcymi
problematyki alkoholowej w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej
i Osrodkach Zdrowia.

7) Wspotpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Rozdziat I
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, problemy
z uzaleznieniem od narkotykéw pomocy psychospotecznej, prawnej,

a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Podejmowanie przez gminng komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych
czynnoSci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu Iub narkotykéw obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu poprzez:

* Przyjecie zgtoszenia o przypadku naduzywania alkoholu lub uzaleznienia od
narkotykow

*» Wezwanie na rozmowe osoby, co, do ktérej wptyneto zgtoszenie i jej pouczenie
o koniecznoSci zaprzestania dziatan zwigzanych z przemocg w rodzinie lub
leczenia odwykowego

= Skierowanie takiej osoby na badanie przez biegtych w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw i wskazanie rodzaju
zaktadu leczniczego

* Przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz
z opinig wydang przez biegtego

= Ztozenie wniosku o wszczecie postepowania do sgdu rejonowego

2. W przypadku nie stawienia sie¢ osoby uzaleznionej w terminie wskazanym przez
komisje, ani tez na badanie biegtych, wykorzystanie wywiadu Srodowiskowego

sporzadzonego przez pracownika socjalnego, informacji z policji i od pedagoga



szkolnego, celem skierowania sprawy do sgdu rejonowego w celu orzeczenia
podjecia przez te osobe terapii odwykowe,;.

3. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i mfodziezy poprzez umozliwienie im
nieodptatnego uczestniczenia w réznych formach aktywnos$ci, w tym : zajecia
sportowo-rekreacyjne, zajecia kulturalno-oSwiatowe, w tym zakup sprzetu
niezbednego do realizacji tych zadan.

4. Wspieranie lekarzy pierwszego kontaktu w stosowaniu metod wczesnej diagnozy
i krétkiej interwencji poprzez zaopatrzenie w podreczniki i czasopisma dotyczgce
probleméw alkoholowych oraz dostarczenie listy teleadresowej placowek
lecznictwa odwykowego.

5. Zintegrowanie dziatan szkoty, poradni psychologiczno- pedagogicznej, osrodka
pomocy spotecznej, sgdu rodzinnego, policji i gminnej komisji rozwigzywania
problemoéw alkoholowych w zakresie pomagania dziecku i rodzinie

6. Finansowanie prowadzenia zajec¢ i programéw socjoterapeutycznych dla dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym

7. Finansowanie innych programéw profilaktycznych

8. Dofinansowanie obozéw socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym

9. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

» Kontynuacja,,Niebieskich kart” w policji, pomocy spotecznej i Gminnej Komisji
Rozwigzywania probleméw Alkoholowych

* Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych stuzgcych podniesieniu
kompetencji w zakresie zagadnien zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie oraz w zakresie pracy profilaktycznej z dzieCmi i mtodziezg

* Prowadzenie oddziatywan wspierajgcych poradnictwo i organizowanie pomocy
interwencyjnej i terapeutycznej dla ofiar przemocy i ich rodzin

= Skoordynowana wspétpraca w ramach zespotu interdyscyplinarnego i grup
roboczych.

10.Wspotpraca z  policjg, pracownikami socjalnymi, pedagogiem szkolnym,
dyrektorami szkot, kuratorami zawodowymi i spotecznymi, lekarzami rodzinnymi
pielegniarkami $rodowiskowymi, proboszczami parafii w celu skutecznego
powstrzymania przemocy w domu.

11. Wystepowanie z wnioskami do prokuratury o wszczecie postepowania

przygotowawczego w sprawie znecania sie nad rodzing (policja, OPS).
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12. Zatrudnianie psychologa, ktéry zajmuje sie problematykg przemocy domowej,
pracg w zespole interdyscyplinarnym d.s. przemocy domowej oraz motywowaniem
0s6b uzaleznionych do podjecia leczenia odwykowego.

13.Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej stuzgcej zmniejszeniu skali zjawiska

przemocy w rodzinach, a w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

Rozdziat Il

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, a w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych
i socjoterapeutycznych
1. Wspieranie zaje¢ pozalekcyjnych kétek zainteresowan i zaje¢ sportowych
w szkotfach i $wietlicach
2. Objecie zajeciami sportowymi dzieci z grup ryzyka.
3. Finansowanie programéw edukacyjnych dotyczgcych réznych Srodkéw
uzalezniajgcych ( alkohol, tyton, narkotyki)
4. Organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy
5. Objecie zajeciami sportowymi dzieci z grup ryzyka oraz umozliwienie zakupu
sprzetu sportowego
6. Udzielanie pomocy socjalnej rodzinie, w ktdrej wystepuje przemoc domowa
7. Otoczenie dzieci opiekg psychologiczno-pedagogiczng, motywowanie do
uczestnictwa po lekcjach w S$wietlicy szkolnej (pedagog szkolny oraz
wychowawcy)
8. Dziatalnos¢ profilaktyczna w formie konkurséw, przedstawien teatralnych,
festynéw, piknikéw i imprez profilaktycznych dla mtodziezy
9. Finansowanie doposazenia placowek na potrzeby prowadzenia programéw
mitodziezowych
10. Podejmowanie dziatarh edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych majgcych na celu
ograniczenie dostepu do napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu

sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18-go roku zycia
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= Skuteczne i konsekwentne kontrole sklepow, bardw, restauracji, dyskotek

organizowane przy wspoétpracy policji

11. Dziatalno$¢ na rzecz bezpieczenstwa w miejscach publicznych w kontekscie

problematyki alkoholowej oraz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcéw

» Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z zagrozeniem,
jakie stwarzajg nietrzezwi kierowcy

= Nawigzanie wspOtpracy Policja w celu zwiekszenia liczby kontroli

kierowcow pod wzgledem trzezwosci kierowcow

Rozdziat IV. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb

fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych

= Finansowanie zaje¢ terapeutycznych dla dzieci i miodziezy w formie
obozéw terapeutycznych
» Organizowanie imprez okolicznosciowych, rocznic, mitingdw grup

samopomocowych propagujgcych trzezwe obyczaje i zdrowy tryb zycia

EFEKTY EKONOMICZNE

zapewnienie lepszych warunkéw bytu, wyksztatcenia | wypoczynku w czasie
wakacji dla dzieci

dzieci majgce odpowiedzialne domy nie trafiajg do rodzin zastepczych

i domdw dziecka

mniej os6b poszkodowanych w wypadkach drogowych spowodowanych przez

alkohol

EFEKTY SPOLECZNE:

zmniejszenie ilosci tragedii rodzinnych

osiggniecie dobrej atmosfery w domu, ktéra sprawia, ze rodzina jest
spokojniejsza i szczesliwsza

brak stresu ma pozytywny wptyw na ogolny stan zdrowia

brak alkoholu w domu i zwigzanych z tym probleméw zapewnia dzieciom
korzystne warunki do rozwoju, nauki i odpowiedzialnego wzrastania

dzieci wychowane w rodzinach pozbawionych problemow alkoholowych majg

wieksze szanse na zatozenie wtasnych, udanych rodzin
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V. Wyptata naleznych wynagrodzen dla cztonkéw komisji na rok 2014

1. Ustala sie wynagrodzenie dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w wysokosci 25 % minimalnego wynagrodzenia za prace dla
Przewodniczagcego i Sekretarza Komisji oraz 20 % minimalnego wynagrodzenia dla
Cztonka Komisji, za kazdy jego udziat w posiedzeniu komisji, za prace w zespole
motywujgcym do leczenia lub za przeprowadzonych minimum S kontroli punktow

sprzedazy alkoholu.
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PRELIMIARZ WYDATKOW NA 2014 ROK

L.p Przeznaczenie Kwota
1. Zakup energii elektrycznej , wody i za odprowadzanie 11.000
$ciekow w budynku $wietlicy
2. | Zakup srodkow czystosci 1.000
3. Programy socjoterapeutyczne i profilaktyczne w szkolach 4.800
4. Kolonie z programem profilaktycznym dla dzieci 18.500
5. Wynagrodzenie bieglego sagdowego 2.000
6. Integracja spoleczna grupy AA, wyjazdy terapeutyczne 4.000
7. | Zakup czasopism i kaset 500
8. Szkolenia, spektakle terapeutyczne 2.200
9. Organizacja wigilii dla rodzin oséb uzaleznionych 5.000
»Reymontowce’” w Chlewiskach
10. | Wynagrodzenie czionkow Komisji 31.000
Razem : 80.000




